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Sermon Acerca Del Dignisimo Sacramento Del Santo
Y Verdadero Cuerpo De Cristo Y Las Cofradias

Doctor Martin Lutero, agustino

1. El santo sacramento del altar y del santo yadab cuerpo de Cristo tiene también
tres cosas que uno debe conocer. La primera esocehnsento o0 signo; la segunda, la
significacion de este sacramento; la tercera, enfambos. En todo sacramento, pues, debe haber
estas tres partes. El sacramento ha de ser extendasible en forma o especie fisica. El
significado debe ser interior y espiritual en gligts del hombre. La fe ha de unir los dos para
utilidad y uso.

2. El sacramento o signo exterior consiste entiadoo especie del pan y vino, tal como
el bautismo consta del agua, pero de modo que saodel pan y del vino comiéndolo y
bebiéndolo tal como se hace uso del agua bautponahedio de la inmersion o de la aspersion.
En efecto, el sacramento o signo debe recibirsar topmenos anhelarse si ha de ser util, aunque
actualmente no se le dé al pueblo todos los djasababas especies como en tiempos anteriores.
No es menester tampoco, ya que los sacerdotesdesalias todos los dias delante del pueblo.
Basta con que el pueblo ansié el sacramento ytiarapo lo reciba bajo una especie en cuanto la
iglesia cristiana lo ordena y da.

3. Mas considero bueno que la iglesia, en un dongiliversal, vuelva a ordenar que se
dé el sacramento bajo ambas especies a todoshusrdé®m como a los sacerdotes, no porque una
especie no fuera suficiente, puesto que con laawéa de la fe basta. Asi dice San Agdstin
"¢Para qué preparas la barriga y los dientes? &ingpite ten fe y ya habras tomado el
sacramento”. Empero seria conveniente y hermostagspecie y forma o signo del sacramento
no se diesen parcialmente en fracciones sino antegmte. En este sentido dije del bautismo que
seria mas adecuado sumergir en el agua que no cocizlla para aplicar la totalidad y plenitud
del signo, puesto que este sacramento significaunitan completa y una indivisa comunion de
los santos (como mas adelante oiremos), la cuadges mal e inadecuadamente con una parte o
porcién del sacramento. Ademas no hay tanto petigroel caliz como se opina, porque pocas
veces el pueblo usa este sacramento. Principaln@igi®, que bien conocia todos los peligros
futuros, quiso, no obstante, instituir ambas egsggara que todos sus cristianos las usaran.

4. El significado o la obra de este sacramenta esiinunion da todos los santos. Por ello,
es llamado también por su nombre comun: synaxisomnwnio, es decir comunién, y
communicare en latin significa recibir esta comuanil® cual en lengua vernacula llamamos
tomar el sacramento. La causa es que Cristo foomdatlos los santos un cuerpo espirftuil
como la poblacion de una ciudad configura una cadaghy un cuerpo, y cada ciudadano es
miembro del otro y de toda la ciudad. Del mismo mtmtos los santos son miembros de Cristo
y de la iglesia, formando ésta una eterna ciudaditesl de Diod. Quien es aceptado en esta

! Agustin, Sermén 112, cap. 5.
’Ro. 12:5; 1 Co.-12:12.
3 Ap. 3:12; 21:2.



Sermdn Acerca Del Dignisimo Sacramento Del Santeiiadero Cuerpo De Cristo Y Las Cofradias

ciudad es recibido en la comunion de los santosigoual cuerpo espiritual de Cristo y hecho
miembro de él. Por otra parte, excommunicare s@ni@ipartar de la comunidad y separar un
miembro de este cuerpo, lo cual en lengua vern&eulama excomulgar, pero con distinciones,
como expondré en el siguiente sermén acerca detaainion.

En consecuencia, este sacramento recibido en panoy no significa otra cosa que
recibir un signo cierto de esa comunion y la inooapion en Cristo y todos los santos. Es como
dar a un ciudadano un comprobante, un documenigim atro certificado para que tenga la
seguridad de que sera ciudadano de la ciudad y liiede esta misma comunidad. En este
sentido dice San Pablo en 12 Co. 10: "Todos somgsn y un cuerpo los que participamos de
un pan y una copa".

5. Esta comunidon consiste en el hecho de que (@l rgquibe el sacramento) se le
comunican y comparte todos los bienes espiritudée<risto y de sus santos. Por otro lado,
comparte también todos los sufrimientos y pecaldesesta manera se enciende el amor mutuo y
se une amor con amor. Y para no salir de esta aawipa burda y sensual: Asi en una ciudad
todo ciudadano llega a ser participe del nombrda d®nra, de la libertad, del comercio, de los
usos y de las costumbres, del auxilio y del apdgda proteccion, etc., de esa misma ciudad. Por
el otro lado, comparte todos los peligros: incesdimundaciones, enemigos, pestes, dafos,
contribuciones, etc. Quien quiera disfrutar debgap&ambién y retribuir amor por amor. Ahi se
ve que quien hace mal a un ciudadano inflige uro dafoda la ciudad y a todos los habitantes.
Quien le hace un bien a uno sera acreedor al fawaragradecimiento de todos. Lo mismo
sucede también en el cuerpo humano, como dice %o Ren 12 Co. 12 al explicar
espiritualmente este sacramento. "Los miembrositeeesan los unos por los otros y notamos
que cuando uno padece, todos los demas se conddeled; y cuando le va bien, todos
unanimemente gozan con él". Cuando a alguno leedelepie, aunque se trate del dedo mas
pequefio, el ojo mira por él, los dedos lo tocarfrdate se arruga y todo el cuerpo se inclina
hacia él; todos se ocupan del pequefio miembroaBio, cuando se lo atiende bien, les agrada
a todos los miembros. El que quiere comprender satxamento debe fijarse en esta
comparacion, puesto que las Escrituras lo usacquma de la gente sencilla.

6. En consecuencia, en este sacramento, por par@iat mismo y por medio del
sacerdote, se le da al hombre un signo cierto deegtara unido de ese modo con Cristo y con
sus santos y de que todas las cosas les seran esntinsufrimiento y la vida de Cristo le
perteneceran como asimismo la vida y el padecimidet todos los santos, de manera que Si
alguien le hace un mal, lo inflige a Cristo y adedos santos, como dice el Sefior por boca del
profeta: "El que os toca, toca la nifia de mis ojos". Raa parte, quien lo beneficia favorece a
Cristo y a todos sus santos, como dice Mateo 26: de hicisteis a uno de mis hermanos
pequeiiitos, a mi lo hicisteis”. En cambio, el haantambién ha de tener parte en todas las
penurias e infortunios de Cristo y de sus santdsbe, con ellos, contribuir y disfrutar. Estos dos
puntos los consideraremos mas detenidamente.

7. Lo que nos hace mal no es un solo adversarimeRy, es el resto del pecado
remanente en la carne después del bautismo, lmdoin a la ira, al odio, a la soberbia e
impudicia, etc., que nos tienta mientras vivimas.elSte caso no sélo necesitamos de la ayuda de
la comunidad y de Cristo para que lo repelan c@otnos, sino también es menester que Cristo y
sus santos intercedan por nosotros ante Dios p@raase nos impute el pecado segun el severo
juicio da Dios. Por ello, con el fin de fortalecesny animarnos contra los mismos pecados, Dios
nos da este sacramento como si dijera: "Mira, tenate toda clase de pecados. Toma este signo
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por el cual te aseguro que el pecado no soloadrremete sino también a mi Hijo Cristo y a
todos sus santos en el cielo y en la tierra. Roresta tranquilo y confiado, puesto que no estas
luchando solo, sino que te protege gran auxiliguda”.

En este sentido dice el rey DavitE| pan sustenta el corazén del hombre". Y tamiaé
Escrituras atribuyen, en otros pasajes, a estarsaato el poder del fortalecimiento, como indica
Hechos 9 de San PaBldFue bautizado y como comid, fue confortado". Betp, nos asalta el
espiritu maligno sin cesar con muchos pecados graid\ades. Tercero, esta el mundo lleno de
maldades que nos irritan y nos persiguen, lo caadsibueno bajo ningun aspecto. Por dltimo,
nos ataca nuestra propia mala conciencia a causa gecados cometidos. Lo mismo ocurre con
el temor a la muerte y las penas del infierno. Tell® nos fatiga y nos debilita a no ser que
busquemos fortaleza y la tengamos en esa comunion.

8. Si alguien desespera, si lo debilita la conegede los pecados cometidos o lo asusta la
muerte, o si alguna otra carga oprime su corazguiegre librarse de ella, se acercara confiado al
sacramento del altar y descargara su pena en lanidad y buscara auxilio en la plenitud del
cuerpo espiritual. Del mismo modo, cuando un ciadadsufre un dafio o una desgracia en el
campo por parte de sus enemigos, lo denunciaré aolacejales y los conciudadanos y pedira
auxilio. Por ello, en este sacramento se nos haeclto la inmensa gracia y misericordia de
Dios para que depongamos toda la miseria y temau@stras en la comunidad y ante todo en
Cristo. Y el hombre alegremente se confortaraossalara y dira: "Si soy pecador, si he caido,
si me sobreviene esta 0 aquella desgracia, iracahmento y tomaré de Dios un signo de que la
justicia de Cristo, su vida y su padecimiento, nediethden, con todos los angeles y los
bienaventurados en el cielo, y con los piadosds éierra. Si tengo que morir, no estaré solo en
la muerte; si padezco, ellos sufren conmigo. Todderdicha se volvio comun con Cristo y los
santos, puesto que tengo un signo cierto de quamaa”. Mira, éste es el fruto y uso de ese
sacramento. Por ello el corazén se pondra alefyrerte.

9. En consecuencia, si has disfrutado de estersanta y quieres tomarlo, también por tu
parte debes llevar las desgracias de la comunadex queda dicho. Mas: ¢ Cuéles son? Cristo
en el cielo y los angeles con los santos no sufesdlicha alguna, sino cuando se les inflige un
dafio a la verdad y a la palabra de Dios. Hastadadija) les atafie todo sufrimiento y amor de
todos los santos de la tierra. Por ello, tu cordz@rde entregarse al amor y aprender que este
sacramento es un sacramento de amor; y como hbgleceamor y auxilio, por tu parte, debes
prestar amor y ayudar a Cristo en sus indigent@ss Bn este caso has de sufrir por todo agravio
que se le infiere a Cristo en su santa Palabrajqu@ miseria de la cristiandad; por todas las
injusticias de los inocentes, de todo lo cual hgyesabundancia en todos los lugares del mundo.
En tal oportunidad te opondras, procederas, roggr&siando ya no puedas mas, tendras
compasion cordial. Mira, esto significa soportar poestra parte las desgracias y adversidades
de Cristo y de sus santos. Ahi se cumple la patiRablé "Sobrellevad los unos las cargas de
los otros; y cumplid asi la ley de Cristo". Mira dsta manera tu sostendras a todos; ellos, a su
vez, te sostendran a ti y todas las cosas serdunasylas buenas y las malas. En este caso, todas
las cosas resultan .llevaderas y el espiritu malignpuede mantenerse frente a la congregacion.
Cristo, al instituir el sacramento, dijo: "Estorascuerpo que por vosotros es dado; esto es mi
sangre que por vosotros es derramada; y todasel@s\que lo hicierais acordaos de mi". Es
como si dijera: "Yo soy la cabeza; yo seré el prongue se da por vosotros; yo participo de
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vuestros padecimientos y desgracias y los llevovpsotros a fin de que también vosotros, por

vuestra parte, hagais lo mismo conmigo y entre tvospy que toda carga sea comun en mi y
conmigo. Y os dejo este sacramento de todo eso smno seguro de que no me olvidéis, sino

gue os ejercitéis diariamente en ello y os exh®rEtordando qué he hecho por vosotros y estoy
haciendo aun. Asi os confortaréis y también untesdsa de esta manera al otro".

10. Esta es también una de las causas y la prirperda cual este sacramento se usa
muchas veces, mientras que el bautismo se aplecaala vez. El bautismo es, pues, el comienzo
de una nueva vida y la entrada en ella. En esaanuviela hay abundancia de adversidades y
tropiezos con pecados y padecimientos ajenos yigeofhi esta el diablo, el mundo, la propia
carne y conciencia, como dijimos. No dejan de meriseos y acosarnos incesantemente. Por ello
necesitamos la fortaleza, el auxilio y la ayudaCdeto y de sus santos que se nos promete en el
sacramento como un signo cierto, por el cual quedaunidos con ellos e incorporados, y
deponemos toda nuestra pena en la comunidad.

Por ello acontece también que este santo sacramergove o es de poca utilidad para
los que no sufren desgracia 0 no experimentan sagusio sienten su desdicha, puesto que se
dio sélo para aquellos que necesitan de consolacfortaleza; que tienen un corazén timido y
una conciencia aterrada; que sufren por la temad#los pecados o también han incurrido en
ellos. ¢Para qué servira a los espiritus libresgu®s que no lo necesitan ni desean? De esto
habla la madre de Di8is'El sacia solamente a los hambrientos y consauéa angustiados”.

11. Por consiguiente, para que los discipulos $legaa ser dignos y aptos para este
sacramento, los entristecid previamente anuncignddespedida y muerte, por lo cual sintieron
pena y congoja. Ademas, los asusté fuertemeitiendo que uno de ellos lo traiciondria
Por cuanto estaban colmados de afliccion y angusi@ngojados por el dolor y él pecado de la
traicion, eran dignos; y dandoles su santo cueghdd a fortalecerlos. Con eso nos ensefia
que este sacramento es fuerza y consuelo pasdlilgidos y los angustiados por los pecados y
los temores. De esto dice también San Agustina“émtida sélo busca un alma hambrienta y no
huye a nada tanto como a un alma harta y satistpoda@o necesita de ella”. De esta manera los
judios tuvieron que comer el cordero de Pas€u@m hierbas amargdsapresurados y de pie,
lo cual significa también que este sacramenguiege almas avidas, indigentes y afligidas.
Quien quiere y debe participar de la desgraciarndCy de todos los cristianos; quien apoya la
verdad y se opone a la injusticia y esta dispulbstar la pena de los inocentes y el dolor de
todos los cristianos, encontrara bastante desgicltiversidad, sin contar las acometidas; diarias
por parte de la naturaleza mala, del mundo, délaiadel pecado. Y es también el designio y la
voluntad de Dios que nos persigue y acosa condgmoros y en todas partes nos prepara
hierbas amargas para que apetezcamos esta coitfioryanos regocijemos del santo sacramento
a fin de ser dignos de él, es decir, ansiosos.

12. Por ello Cristo quiere también que usemos @hasaento con frecuencia para qué lo
recordemos y segun su ejemplo nos ejercitemos eortaunion. Porque donde el ejemplo ya no
se expone mas, pronto también se pierde la comuoddno por desgracia ahora vemos que se
van celebrando muchas misas y, no obstante, sdepietalmente la comunién cristiana que
deberia predicarse, ejercitarse y exponerse ejerab de Cristo. Esto llega al extremo de que
casi no sepamos para qué sirve este sacramenémnoi ltemos de usarlo. Hasta, por desgracia,

8 Cf. Lc. 1: 53.
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las misas destruyen a menudo la comunion y lo eeeri todo. Es por culpa de los predicadores
gue no predican el evangelio ni los sacramento® sus inventos humanos de toda clase de
obras y los modos de llevar una vida buena. Masearpos anteriores se usaba este sacramento
tan bien y se le ensefiaba al pueblo la comuniamdeodo tan perfecto que juntaban también la
vianda exterior y los bienes llevandolos a la iglgsalli los repartian entre los indigentes, como
escribe Pablo en 12 Co. 11. De ello se ha consetegolalabra collecta en la misa, es decir, una
colecta comun como cuando entre todos se reunseodiagea darlo a los pobres. En aquel tiempo
hubo también tantos martires y santos.

En esa época habia menos misas y mucha fuerzeoydfeLellas. Entonces un cristiano se
preocupaba por el otro; uno ayudaba al préjimo tetéa compasion; uno llevaba la carga y la
desgracia del projimo. Todo eso se ha desvanedidoaay tan sélo quedan muchas misas y
muchos reciben este sacramento sin entender sticsigo y sin practicarlo.

13. Resulta facil encontrar personas que con gustren disfrutar, pero no contribuir; o
sea que complacidos se enteran de que en estensatvase les promete y concede la ayuda
comun y el auxilio de todos los santos. Mas ellbsu vez, no quieren participar; no estan
dispuestos a ayudar al pobre, a tolerar a los peesda proveer a los desafortunados, a sufrir
con los dolientes, a rogar por los demas. Tamppoyaan la verdad; no buscaran el mejora-
miento de la iglesia y de todos los cristianos co@rpo, bienes y honra. Temen el mundo y que
tengan que sufrir: desfavor, dafo, deshonra o lzefta. Empero Dios quiere que ellos, a causa
de la verdad y del préjimo, se vean impelidos aieém de una gracia tan grande y a la
confortacion de este sacramento. Son egoistas @uédss este sacramento no es Gtil, como es
insoportable el ciudadano que pretende ser ayugadtegido y liberado por la comunidad, mas
por su parte no ayuda a ella ni le sirve. No: dedsewolver a hacer nuestro el infortunio de los
demas, si deseamos que Cristo y sus santos hagasrauestros males. Asi la comunion llega a
la plenitud y da respuesta a las demandas delsanta. Empero, cuando el amor no se
acrecienta dia tras dia y transforma al hombre a@lgena que se haga comun de todos, alli no hay
fruto ni significado de este sacramento.

14. Para sefialar semejante comunién, Dios institiayobién tales signos de este
sacramento que en todas partes se adecluan a gsfirsus formas nos incitan y nos impelen a
tal comunion. De muchos granos molidos se haceaelyplos cuerpos de muchos granos se
transforman en el cuerpo de un solo pan. En él geat® pierde su cuerpo y su forma y adquiere
el cuerpo comun del pan. Lo mismo también las usas,pérdida de su forma, llegan a ser el
cuerpo de un comun vino y bebida. En la misma cidmadebemos estar —y también estamos—
cuando hacemos un recto uso de este sacramergto €wn todos sus santos, por su amor toma
nuestra forma y lucha con nosotros contra el pedadouerte y todo mal. Por ello, encendidos
en amor, tomamos su forma y confiamos en su jaststi vida y su bienaventuranza. De este
modo, por la comunion de sus bienes y de nuessdida formamos un pastel, un pan, un
cuerpo, una bebida, y todo es comudn. "jOh, éstenesacramento grande!”, dice San PHblo
Cristo y la iglesia son una carne y un cuerpo. d®a parte, a causa del mismo amor también
nosotros hemos de transformarnos y hacer nuesisodeffectos de todos los cristianos y tomar
sobre nosotros su forma y sus necesidades y daaléisipacion en cuanto de bueno seamos
capaces, a fin de que ellos disfruten de ello. Estda verdadera comunion y el verdadero
significado de este sacramento. De ese modo nosnttagamos los unos en los otros y nos
tornamos comunes por el amor, sin el cual no phaber transformacion.

12Ef 5: 32.
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15. Cristo instituyé esta doble especie del parlytho ante todo para sefalar aun mas
esta unién y comunién que hay en este sacrameotqug no hay comunion mas intima, mas
profunda y mas inseparable que la union de la wamh el que es alimentado, puesto que la
comida pasa y se transforma en la naturaleza, hase un solo ser con el del nutrido. Otras
uniones, como las que se hacen por clavos, coitg, @tc., no forman un ser indivisible de las
cosas unidas. De tal manera también nosotros semides con Cristo en el sacramento e
incorporados con todos los santos, de modo que @eocupa por nosotros, haciendo y dejando
por nosotros como si él fuera lo que somos nosgtrosmo si lo que nos toca a nosotros le
concerniera a él ain mas de lo que nos atafie &ro@sBor otra parte, hemos de preocuparnos
por él como si fuésemos lo que es él, lo cual fiveaite sucedera también y seremos semejantes a
él, como dice San Judn"Sabemos que cuando él apareciere, seremos seesef él". Tan
profunda y completa es la comunién de Cristo yodes los santos con nosotros. De esta manera
lo atacan nuestros pecados, y a su vez, nos prstepesticia, puesto que la union lo hace todo
comun al extremo de que él destruye totalmente@lgo en nosotros y nos hace semejantes a él
en el Dia del Juicio. De igual modo también nosotremos de unirnos con nuestros projimos y
ellos con nosotros por el mismo amor.

16. A mas de todo esto instituyé esta doble espezisencilla y simplemente, sino que
dio su verdadera carne natural en el pan, y swaderd sangre natural en el vino para que en toda
forma diera un sacramento o signo perfecto. De daera en que el pan se transforma en su
verdadero cuerpo natural, y el vino en su verdadargre natural, también nosotros somos
llevados y transmutados verdaderamente en el cuespitual, es decir, en la comunion de
Cristo y de todos los santos, y mediante este 1s&cr® se nos pone en todas las virtudes y en la
gracia de Cristo y de sus santos. En este sergiolaros arriba de un ciudadano que es puesto y
transformado bajo la proteccion y la libertad deiladad y de toda la comunidad. Por ello, Cristo
no instituyé una sola especie, sino con distincgangarne bajo el pan y su sangre bajo el vino,
para sefialar que son nuestras no so6lo su vida purmas obras que él indica por la carne y
realizo en ella, sino también su padecimiento ytinaique sefiala por su sangre y en los cuales
la vertid. Nos incluy6 en ellos para que disfruterde ellos y los usemos.

17. De todo esto se sigue que este santo sacramee®otra cosa que un signo divino en
el cual se promete, se da y se entrega a Cristdoglas los santos, con todas sus obras, sus
sufrimientos, méritos, gracias y bienes, para lesotacion y el fortalecimiento de cuantos vivan
en angustias y congoja, perseguidos por el diddopecados, el mundo, la carne y todo mal, y
recibir el sacramento, no es otra cosa que antoglaresto y creer firmemente que asi sucedera.

Después viene la tercera parte del sacramentoeas th FE, que es donde estriba la
fuerza. Pues no basta con saber qué es el sacmayngoé significa. No es suficiente que sepas
gue es una comunion y un generoso cambio, o amalg@muestros pecados y padecimientos
con la justicia de Cristo y de sus santos; sinoltagede anhelarlo también y creer firmemente
que los has alcanzado. En esta oportunidad luctiileb y la naturaleza con el fin principal de
no dejar subsistir la fe. Algunos ejercitan su artsu sutilidad indagando dénde queda el pan
cuando se transforma en la carne de Cristo, yre @en su sangre, y también como en un
pedacito de pari y un poco de vino puede estaendatt todo el Cristo, su carne y su sangre. No
importa que no lo averigles td. Basta con sabeegua signo divino, en el cual estan incluidas
verdaderamente la carne y la sangre de Cristo:edgrmdmo, encomiéndalo a él.

18. En este caso trata de ejercitar y fortalecde lpara que, cuando estés triste o tus
pecados te afecten, tomes el sacramento o asistésale manera que anheles de todo corazén

1312 Jn. 3:2.
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este sacramento y. lo que significa, y. no dudegugete sucedera lo que el sacramento anuncia.
Esto es que debes estar seguro de que Cristo ¥ knslsantos te asistirdn con todas sus virtudes,
padecimientos y gracias para vivir contigo, parmac dejar de actuar, sufrir y morir; y que
quieren ser completamente tuyos y tener todas daasccontigo en comun. Si ejercitas y
fortaleces esta fe, sentiras qué banquete de lade@e y opulento, y qué vida regalada te ha
preparado tu Dios en el altar. Entonces compresdgué& significa el gran banquete del rey
Asuerd®. Veras que es la boda para la cual Dios matéosas ¥ animales cebados, como se dice
en el Evangelit’ y tu corazén se volvera verdaderamente libre yrseduerte y valiente contra
todos los enemigd% ¢ Quién, pues, temeria desgracia alguna estagdoosee que Cristo con
todos sus santos esta con él y tiene en comun Ictod@s las cosas, sean malas o buenas?
Leemos en Hechos 2 que los discipulos de Cristibapael pan y comian con gran alegria de
corazén. Como la obra es tan grande que la pequiieziestras almas no puede anhelarla y
menos aun esperarla o aguardarla, es necesarieny ljwe uno tome el sacramento a menudo o
gue siempre ejercite tal fa y fortaleza cotidianar@en la misa. Esto es lo importante, y para ello
el sacramento fue también instituido. Porque saduihfliges a Dios el agravio mas grande, y lo
consideras como mentiroso infiel. Si no puedesrcreega por ello, como se dice en el otro
sermon.

19. Por ello, trata de entregarte también a cadd gara ser comun con él y jamas
apartarte de nadie con odio e ira, puesto quesastamento de la comunion, del amor y de la
unién, no tolerara desavenencia ni discordia. Ka®har a pechos los defectos y necesidades de
los demas como si fuesen tuyos, y debes ofredertiuna como si fuera de ellos, como lo hace
Cristo contigo en el sacramento. Esto significagfarmarse por el amor los unos en los otros; de
muchas partes hacerse un pan y una bebida; peréensa y tomar una forma comun.

Por ello sucede que los calumniadores, los jueeegersos y menospreciadotes de los
derechos ajenos recibiran la muerte en el sacrameatno dice San Pablo en 1. Cor. 11. No
proceden con el projimo como quieren ser tratadwspisto y como sefiala el sacramento. Les
envidian sus bienes; no tienen compasion con eflosse preocupan por ellos; no obstante,
desean ser aceptados por Cristo. Después se enepgde modo tal que ya no saben como
conducirse en este sacramento. Solo temen al Qristoesta presente y lo veneran con sus
oracioncillas y su devocion. Hecho esto creen habeplido, mientras Cristo dio su cuerpo para
que se ejercitase el significado del sacramenta @®@munion, y la transmutacion por el amor
apreciando menos su propio cuerpo natural que expaespiritual, es decir la comunién de sus
santod’. A él le importa mas, sobre todo en este sacramepie se ejercite bien la fe en su
comunion y en la de sus santos y se fortalezcaosntms, y que conforme a ella, también
practiquemos adecuadamente nuestra comunion. BEtgacion, de Cristo no la notan los
hombres y pasan los dias celebrando- y oyendocguisau devocion, mas no cambian para nada.
Hasta dia tras dia se vuelven peores sin sentirlo.

Por eso presta tu atencién. Mas falta hace queetgcppes por el cuerpo espiritual de
Cristo que por su cuerpo natural, y es mas neeelsafé en el cuerpo espiritual que en el cuerpo
natural. Pues el cuerpo natural sin el espiritodb@neficia en este sacramento. Ha de producirse
un cambio y ejercitarse por el amor.

1 Est. 1: 5y sigs.
15 Mt. 22: 2y sigs.
16 3al. 23: 5.

171 Co. 12: 12.
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20. Hay muchos que no tomando en cuenta esteanmtéio del amor y la fe, fian en que
la misa o el sacramento sea, como dicen, opusngrapere opéralo, es decir, una obra que por si
misma place a Dios, aunque no le agraden los g@ali@an. De ello concluyen que, no obstante,
es bueno decir muchas misas, por indignamente sjas ge celebren, pues el dafio seria para los
que impropiamente la celebran o la usan. Dejo a cadl su opinidn, mas semejantes fabulas no
me gustan, puesto que hablando asi, no hay criaitmiara alguna que por si misma no agrade a
Dios, como esta escrito en Gn. 1: "Dios vio todasabras y ellas le plugieron”. ¢ Qué beneficio
resultara cuando se usa mal el pan, el vino, ey éodo bien, aunque de por si satisfagan a Dios?
A ello seguira condenacion. Lo mismo sucede tamagn. Cuanto mas noble es el sacramento
tanto mayor sera el dafio que de su abuso resuétaqata la comunidad, porque no se instituy6 a
causa de él ni para que agrade a Dios sino enibenefiestro, para que lo usemos rectamente,
ejercitemos en él la fe y por él agrademos a [Boso6lo es opus operatum no causara sino dafio
en todas partes. Ha de tornarse en opus operdstisomo el pan y el vino no producen mas que
perjuicio cuando uno no los usa —por mucho queadespmismo agraden a Dios— asi no basta
tampoco con que se celebre el sacramento. (Estpussoperatum.) Debe usarse también en la fe
(esto es opus operantis). Corremos el riesgo degué¢ales glosas peligrosas se nos prive de la
fuerza y virtud del sacramento y de que la fe sxdpi del todo por la falsa seguridad del
sacramento realizado.

Todo esto resulta del hecho de que en ese sac@asefifan mas en el cuerpo natural de
Cristo que en la comunién, el cuerpo espiritualstGren la cruz fue también obra realizada que
plugo a Dios. Mas con esa misma .obra tropezaosrjutlios hasta el dia de hoy, por no hacer de
ella obra utilizable en la fe. Por eso trata tU glusacramento te sea opus operantis, es decir, obr
utilizable, y que agrade a Dios; no por su eseaniai, sino por tu fe y buen uso. También la
Palabra divina es grata a Dios en si misma; engartome es dafiosa cuando no le agrada a Dios
también en mi. En fin, semejante garruleria de:sopperatum, opus operantis, son vanas
palabras humanas; son mas bien un obstaculo qpeouacho. ¢Quién podria enumerar todos
los terribles abusos y supersticiones que reseetie dignisimo sacramento aumentan dia tras
dia, y que en parte son tan espirituales y- sagt@scasi podrian seducir a un angel? Para
expresarlo con brevedad, el que quiere conocealbosos no -tiene mas que observar el uso
arriba mencionado de este sacramento y la fe ea ghber, que debe haber un alma triste y
hambrienta que ansia de todo corazén el amor,»dlicay el apoyo de toda la comunidad, de
Cristo y de toda la cristiandad universal y no dadde que los obtendra en la fe. Después
también compartira el mismo amor con todos. Patotaguien no regula y ordena desde este
punto de vista su oir o decir misa y su recibsagdramento, yerra y no usa este sacramento para
la salvacion. Por ello, el mundo es azotado tamp@#npestes, guerras y otras plagas horribles,
porque con muchas misas estamos provocando nmrasda Dios.

21. Por ello, advertimos cuan necesario es el segr® para los que sufren la muerte o
incurren en otro peligro del cuerpo o del alméin de que no queden solos y abandonados en
el trance, sino que sean fortalecidos en la conaghae Cristo y de todos los santos. Por eso,
Cristo instituy6 y dio este sacramento a sus disofpen la postrera pena y en el ultimo peligro.
En vista de que todos estamos a diario circundaeéotoda suerte de peligros y finalmente
tenemos que morir, amorosos y humildes hemos dgrédeias a Dios misericordioso con toda la
fuerza, porque nos da tal signo clemente, por B mps conduce y lleva (si a él nos atenemos
firmemente con la fe) por la muerte y todos losgoes a si mismo, a Cristo y a todos los santos.

Por tanto, es también util y necesario que el amlarcomunion de Cristo y de todos los
santos se verifiquen oculta, invisible y espiritnahte y que se nos dé solo un signo corporal,
visible y externo de ellos, puesto que, cuando aster, esta comunion y ayuda fuesen publicos
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como la comunién temporal de los hombres, no sesdortalecidos ni ejercitados por ellos para
confiar en los bienes invisibles y eternos, o paraelarlos. Mas bien nos habituariamos a confiar
solamente en bienes temporales y visibles y nostambrariamos tanto a ellos que no
quisiéramos abandonarlos y no seguiriamos mas a i en cuanto antecedieran cosas
visibles y comprensibles. Esto nos impediria llggaras a Dios. Pues todas las cosas temporales
y sensibles han de desaparecer y debemos deldndnaiar a ellas si hemos de llegar a Dios.

Por tanto, la misa y este sacramento son un signel ejue nos ejercitamos y nos
acostumbramos a abandonar todo amor, auxilio yuaosvisibles, y a confiar en el amor, el
auxilio y la ayuda invisibles de Cristo y de sustea. Porque la muerte se lleva todas las cosas
visibles y nos separa de los hombres y de los @bjetmporales. Contra ella necesitamos la
ayuda de las cosas invisibles y eternas, las conalesjuedan indicadas en el sacramento y signo.
Debemos apetecerlas en la fe hasta que las cormsgambién sensible y publicamente.

De esta manera, el sacramento es para nosotrcsdon wn puente, una puerta, una nave
y unas andas en los cuales y por medio de loscpakamos de este mundo a la vida eterna. Por
ello todo depende de la fe. El que no cree se pakbombre que ha de cruzar el mar y es tan
miedoso que no tiene confianza en la nave, y eseouencia tiene que quedarse y no llega
nunca a ser salvo, porque no se embarca y no quigzar. Es consecuencia de la dependencia
de los sentidos y de su fe no ejercitada, a la leuadsulta dificil el paso por el Jordan de la
muerte. Y el diablo fomenta espantosamente estadct

22. Esto lo sefial6 hace tiempo Josué capituld Libs hijos de Israel habian pasado en
seco por el Mar Rojo, lo cual significaba el bamatis De la misma manera cruzaron también el
Jordan. Pero los sacerdotes con el arca estabelnlerdan. El agua rio abajo descendio a la mar;
el agua rio arriba se levantd como una montafiedb sefiala este sacramento. Los sacerdotes
llevan y mantienen el arca en el Jordan, cuando predican y nos dan ese sacramento
otorgandonos a Cristo y la comunion de todos lososaen la muerte o en el peligro. Si, pues,
creemos, las aguas rio abajo se retiran, es tesicpsas temporales y visibles no nos tocan sino
que huyen de nosotros. Empero, las aguas rio asgbelevan en alto, es decir, las terribles
tribulaciones e imagenes atormentadoras del otrmdmunos asustan como si quisieran
precipitarse sobre nosotros. Mas si no hacemos dastllas y seguimos adelante con una fe
firme llegamos en seco, sin sufrir dafio, a la @tkna.

Por tanto, hemos de retener que hay dos sacranmiriogales en la iglesia: El bautismo
y el pan. El bautismo nos conduce a una vida neevia tierra; el pan nos guia a través de la
muerte a la vida eterna. Y los dos estan repredestaor el Mar Rojo y el Jordan y por los dos
paises allende y aquende el Jordan. Por ello bfefgor en la Santa Cefa’No beberé mas de
este vino, hasta cuando lo tenga que beber nueveasmtros en el reino de mi Padre”. Con tanta
firmeza quedo dispuesto y ordenado este sacranpansofortalecernos contra la muerte y para
introducirnos a la vida eterna.

Por ultimo, el fruto de este sacramento es comupiamor que nos vigorizan contra la
muerte y todo mal. De ese modo la comunidn tierseadpectos: primero, disfrutamos de Cristo
y de todos los santos; segundo, permitimos queié@mbdos los cristianos disfruten de nosotros,
en cuanto ellos y nosotros podamos. De tal manesaaner egoista queda extirpado por este
sacramento y entra un amor altruista hacia todss hombres. En consecuencia, por la
transmutacion del amor, se forma un pan, una bgbidauerpo y una comunidad, es decir, una

18 Jos. 3: 16.
19Mt. 20: 29.
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verdadera unidad fraternal cristiana. Por elloerers ahora coémo las cofradias brillantes y
pomposas que ahora abundan, se adaptan y se adeesian

Las cofradias

1. Examinaremos en primer término las malas piEtoe las cofradias. Una de ellas
consiste en organizar un festin y borracheras.

Se manda celebrar una misa o varias. Después, dodta y la noche y aun el dia
siguiente, se dedican al diablo: Ahi sélo se hacgue desagrada a Dios. Semejante conducta
delirante la introdujo el espiritu maligno, haciéladllamar cofradia. Mas bien es un exceso y un
comportamiento del todo pagano y hasta lujuriogsiaSmucho mejor que no hubiese cofradia
alguna en el mundo que tolerar semejante abusoséidsres seculares y las ciudades con los
eclesiasticos deberian tratar de abolirlo, puegtapn ello se inflige gran oprobio a Dios, a los
santos, y también a todos los cristianos. El sendwvino y los dias de fiesta, se convierten asi
en escarnios para el diablo. Pues los dias sagsalbsin de festejar y santificar con buenas
obras, y la cofradia deberia ser una asociacioacedppara realizar buenas obras. Pero ha
degenerado en la coleccion de dinero para la canegQué tienen que ver con tu cofradia los
nombres de Nuestra Sefiora, de Santa Ana, de Sasti@abo de otros santos si alli no hay mas
que el comer, beber, despilfarrar dinero, vocifegauitar, charlar, bailar y perder tiempo? Ni
sigquiera una marrana permitiria que la nombrasaomade semejante cofradia. ¢ Por qué se les
tienta tanto a los amados santos que hasta se lfeghusar de su hombre para tales ignominias y
pecados, y se deshonre y blasfeme su cofradiaanandlos hechos? jGuay de los que lo hagan y
lo admitan!

2. Si se quiere mantener una cofradia, deberiarseudinero y alimentarse una mesa o
dos de gente pobre, y atenderla por amor de Dieda Snenester ayunar el dia anterior y
mantenerse sobrio durante la fiesta, y pasarmaptiecon oraciones y otras buenas obras. De esta
manera serian honrados rectamente Dios y sus safiasbién resultaria de ello
perfeccionamiento y se daria un buen ejemplo ddosas. O bien se deberia juntar el dinero que
se quiera gastar en bebidas y ponerlo en una cajarg cada gremio lo suyo. De este modo, en
caso de necesidad se podria facilitar dinero artesano del mismo gremio para ayudarlo y
prestarselo. También de este tesoro comun podrieg@rse de ajuar honrosamente a una pareja
joven del .mismo oficio. Estas serian verdaderasasolfraternales que harian la cofradia
agradable a Dios y a sus santos, y éstos seriagusto sus patronos. Mas cuando no quieren
proceder asi y se continda con los viejos abusdgrialos que no lo hagan en el dia de los
santos ni tampoco bajo su nombre o el de la cafrd@ie elijan otro dia laborable dejando en
paz el nombre de los santos y de su cofradia parang los castiguen con un milagro punitorio.
Si bien ningun dia puede pasarse sin deshonraaropjantes abuses, no obstante, se deberia
respetar mas el nombre de las fiestas y de lo®osaptiesto que tales cofradias se llaman
cofradias de los santos, aunque bajo este nombfigwen obras del diablo.

3. Hay otra mala costumbre en las cofradias: ¢a tta una maldad espiritual, de una
opinion falsa: creen que su cofradia no deberiaflar a nadie sino solo a ellos mismos que
estan anotados entre el numero y en el registrontribuyen para la cofradia. Esta maldita
opinion perniciosa es aun peor que la primera ndaydes una causa por la cual Dios permite que
las cofradias se transformen en tal escarnio de Piagravio a €l con el comer y beber en
demasia, etc. Con esto aprenden a buscar solaloentgo, a amarse a si mismos, a preocuparse
seria y solamente de su persona, a no atenderdeinds, a creerse mejores que los demas y a
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atribuirse mas privilegios ante Dios en comparaei®@us semejantes. De esa manera se pierden
la comunién de los santos, la caridad cristiana ydrdadera fraternidad instituida en el santo
sacramento; se acrecienta en ellos el amor eg&stia significa: con tantas cofradias que fian en
las buenas obras exteriores, se oponen a la umiedaor, espiritual y esencial comunidad de toda
santa cofradia.

Cuando Dios ve el proceder perverso él a su vperaerte, como se dice en el salmo 17:
"Con los perversos te muestras tortuoso”. Diosispahe de modo que con las cofradias se
expongan a las burlas y se escarnezcan. Losz@d®ala comun cofradia de los santos, a la
que ellos se oponen sin colaborar con ella, ardojés a su cofradia glotona, borracha y
deshonesta para que encuentren lo suyo los ghambuscado y anhelado mas que lo propio.
No obstante, los enceguece para que no adviertaejaate abuso y deshonra y cohonesten tal
torpeza con el nombre de los santos, como si tetiestuviera bien hecho. Ademas deja caer a
algunos tan profundamente en el abismo que so Mar@aygen publico diciendo que no seran
condenados los que pertenezcan a su cofradia, sbeldautismo y el sacramento instituidos
por Dios fueran mas insignificantes e inciertos lgugue ellos elucubraron en sus mentes ciegas.
De esta manera Dios ha de infamar y encegueces quie agravian, e injurian sus fiestas, su
nombre y sus santos en perjuicio de la comun ciafreristiana emanada de las heridas de Cristo,
dedicandose a sus locas torpezas y el cochinoausosdcofradias.

4. Por tanto, para aprender un recto concepto ydadas cofradias, es menester saber y
conocer la verdadera distincion entre ellas. Lmera es la divina, la celestial, la mas noble que
supera a todas las demas como el oro sobrepugded g el plomo. Es la comunion de todos los
santos sobre la cual se ha tratado arriba. Enogltass somos hermanos y hermanas. Es tan intima
gue no puede imaginarse otra mas estrecha, pusstncella hay un mismo bautismo, un Cristo,
un sacramento, una comida, un evangelio, una fespiitu, un cuerpo espiritual, y cada cual es
miembro del otro. No hay otra cofradia alguna ceeetan profunda y tan intima. Aunque la co-
fradia natural es una carne, una sangre, una li@rgnma casa, debe, no obstante, dividirse y
mezclarse con otra sangre y herencia.

Las cofradias partidarias tienen un registro, uisania misma clase de buenas obras, el
mismo aniversario, la misma cuota de socio y conumi@ce actualmente la misma cerveza, la
misma comilona y borrachera. Y ninguna es tan maducomo para originar un solo espiritu,
pues eso solo lo hace la cofradia de Cristo. Foralanto mas grande coman y amplia es, tanto
mejor sera. Todas las demés cofradias deben osgeti@manera que siempre tengan a la vista la
primera mas noble. Sélo le tendran estima a etlanytodas sus obras no buscaran lo propio, sino
gue las realizan por amor de Dios y con el objetoodjarle que conserve tal comunién cristiana
y cofradia, y la mejore dia en dia. En consecuemtibdonde se funda una cofradia ha de
organizarse de modo que redunde en beneficio de btbmbres, para hacer algo extraordinario
por la cristiandad con oraciones, ayunos, limosnasienas obras. No buscaran su utilidad y
remuneracion; tampoco rechazaran a nadie, sino s@ns libres serviran a toda la comunidad
de la cristiandad.

Donde existe, tal intencion recta, también Diost po parte, establecera un orden
adecuado para que las cofradias no se arruinerglotonerias. Ahi seguira la bendicién de
formar un tesoro comun para ayudar también extagate a otros hombres. En este caso, la obra
espiritual y la corporal de las cofradias se deslervian dentro de su recto orden. Y si alguien
no acatare este reglamento de su cofradia, lo &xBaa que la abandone, dejando en paz a la
cofradia puesto que ella lo dafiar4 en cuerpo y.alma

Pero si dices: si no obtengo nada especial enfladia, ¢ para qué me sirve? Contesto: Si
buscas algo especial ¢para qué sirve la cofradi@ lermandad femenina en tu afan de
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conseguirlo? Sirve ta con esto a la comunidad fragente, como suele hacer la naturaleza del
amor, y ya hallaras el premio del mismo amor sia ubusques o ansies. Pero si te parece
exiguo el servicio y premio del amor, ello es sigigoque tienes una cofradia mal entendida. El
amor sirve libre y gratuitamente. Por ello, tamHi®as, a su vez le da todo lo bueno libremente
y de balde. Como todas las cosas deben realizarskamor, si queremos que agraden a Dios,
también en la cofradia ha de reinar el espirituadebr. Empero, lo que se lleva a cabo en amor
tiene por esencia no buscar lo suyo ni su provesiho, el de los demas y preferentemente el de
la comunidad.

5. Volvamos al sacramento. Ahora la comunién e@mgtise encuentra en una situacion tan
mala como jamas ha estado. Dia tras dia decreseprin&ipalmente en los superiores. Todos los
lugares estan llenos de pecado e ignominia. Poy mdl te fijes en cuantas misas se celebran y
cuantas veces se administra el sacramento, puEs esto que las cesas mas bien empeoran que
mejoran. Observa cuanto td y otros aumentais sigtaficacion de este sacramento y en la fe en
él. En eso consiste todo el perfeccionamiento. ¥ntw mas te halles incorporado en la
comunidad de Cristo y de sus santos, tanto mejox 8e situacion, es decir, tanto mas
encontraras que estas aumentando en la confian2esto y en sus amados santos, de modo que
estaras seguro de que te aman y te ayudan enlésdascesidades de la vida y de la muerte. Por
otra parte, debes condolerte de corazén del deciestio y de la apostasia de todos los cristianos
y de toda la comunidad en cada uno de los crigtiaho amor sera comun a cada cual; con gusto
ayudaras a todos; no odiaras a nadie, te compadegertodos y rogaras por ellos. Mira, asi anda
bien la obra del sacramento. Muchas veces llodasiaras y te afligiras por el misero estado de
la cristiandad actual. Mas si no hallares en tiggante confianza en Cristo y en sus santos y no
te afectare ni conmoviere la miseria de la cristéghy de cada uno de los projimos, cuidate de
otras buenas obras, puesto que en este caso [Eegsaréres bueno y serds salvo. De seguro sera
mera apariencia, simulacion y engafo, porque caxgckel amor y de la comunion sin los cuales
no hay nada de bueno. Pues, summa summarum, plenégis est dilectio, el amor cumple
todos los mandamientos. Amén.

SE TERMINO DE TRANSFORMAR A FORMATO DIGITAL POR
ANDRES SAN MARTIN ARRIZAGA, 13 DE MARZO DE 2006.
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