www.escriturayverdad.cl

UN SERMON ACERCA DEL ESTADO
MATRIMONIAL,
MODIFICADO Y CORREGIDO POR EL dr.
MARTIN LUTERO,
AGUSTINO EN WITTENBERG

1519

Primero: Cuando Dios hubo creado a Adgrubo llevado ante su presencia a todos los
animales, entre los cuales Adan no hallo a ningiuele fuese semejante y le pudiese servir de
compafiero idoneo para el estado matrimonial, Djos Mo es bueno que Adan esté solo; le haré
una ayuda que le asista. Y Dios dejo caer sobren Amiaprofundo suefio, y tomé una de sus
costillas, y volvid a cerrar la carne en aquel tugase la trajo a Adan. Adan entonces dijo: Esto
es hueso de mis huesos y carne de mi carne; suracakd hembra, porque de su horhlfue
tomada. Por esto un hombre abandonara a su padsuymadre y se unira a su mujer, y seran
dos en una sola carne.

Todo esto son palabras de Dios en las que se loest@idonde proceden hombre y mujer,
como han sido unidos, para qué fue creada la myjegué amor debe haber en la vida
matrimonial.

Segundo: Si no es Dios mismo quien confiere un@&napun esposo, todo queda librado
al azar; porque aque indica que Adan no hallé6 consorte, pero tamtpreomo Dios hubo
creado a Eva y la hubo llevado a Adan, éste simiidia ella un genuino amor conyugal y
reconocio que ella era su esposa. Por lo tantos gue quieran entrar en el estado matrimonial
debe ensefiarseles que con toda seriedad impld@@s ajue €l les dé un cényuge. Pues también
el Sabid dice que "los bienes y la casa los pueden prdesgradres para sus hijos, pero la mujer
la da sélo Dios” conforme a lo que merece cada cual, asi como Evadda a Adan por Dios
sélo. Y si bien la irreflexiva juventud, por su ego de deseos carnales, procede en este caso con
suma ligereza, sin embargo ante Dios es asuntora@e igyportancia. Pues no en vano el
omnipotente Dios instituye exclusivamente paraoehlbre entre todos los seres creados su estado
matrimonial, haciéndolo con tanta deliberacién flexon. A las bestias Dios les dice
sencillamente: Creced y multiplicdps/ con respecto a ellas no esta escrito que Din® h
llevado la hembra al macho; por eso alli tampogorhatrimonio. Pero a Adan le hace una mujer
especial y unica tomada del hombre mismo, la lkeed se la da, y Adan consiente en ello y la
acepta, y esto es entonces un matrimonio.

! Génesis 2:18 en adelante

2 Juego de palabras que en aleman suena mejor: "Marmombre, esposo; de ahi Lutero derivé el femenin
"Mannyne" o "Mannin", hembra, mujer.

® Génesis 2.

* Salomén.

® Proverbios 19:14.

® Génesis 1:22.



www.escriturayverdad.cl

En tercer lugar, la mujer fue creada para ser yndaasociable del hombre, en especial,
para dar a luz hijos. Y esto no ha cambiado hastalfa, solo que desde la caida en pecado se le
ha mezclado la sensualidad, y que ahora el deddmidre hacia la mujer y viceversa ya no es
puro. Pues se busca no sélo la compafia humarsahjjds, Unico fin con que el matrimonio fue
instituido, sino que hay una muy marcada tendematéa la voluptuosidad.

En cuarto lugar se hace aqui una distincion edpdelaamor, a saber, que el amor
conyugal es o debiera ser el amor mas grande y mas puarde los amores. Pues Adan fice
El hombre abandonara a su padre y a su madre njirgeausu mujer, y la mujer por su parte hace
lo mismo, como lo podemos ver a diario. Ahora bigay tres clases de amor: falso, natural y
conyugal. El falso amor busca lo suyo, asi comansa el dinero, bienes, honra y mujeres fuera
del matrimonio contra el mandato de Dios. Amor raiLhay entre padre e hijo, hermano y
hermana, amigos y cufiados, y otras personas vidasikentre si. Pero muy por encima de todos
estos amores esta el amor en el matrimonio, es dieamor entre esposos; éste arde como el
fuego y no busca mas que a su consorte. Este aoeor'to deseo lo tuyo, no quiero ni oro ni
plata, ni esto ni aquello; quiero tenerte a ti nuste quiero todo, o nada". Todos los demas
amores buscan algo fuera de la persona amadages@@mor quiere poseer al ser querido como
propiedad personal y total. Y si Adan no hubiesda&n pecado, no habria habido cosa mas
sublime que esto: novia y novio. Pero ahora, tamgste amor es puro; pues si bien un consorte
quiere tener al otro, sin embargo el uno buscdaaepen el otro, y esto introduce una nota falsa
en este amor. Por eso el estado matrimonial ya paum y sin pecado, y la tribulacion carnal ha
llegado a ser tan grande y violenta que en adekdntgatrimonio hace las veces de un hospital
para enfermos, a fin de que los hombres no caiggmeeado aun mas grave. Pues antes de la
caida de Adan resultaba facil conservar la virgidig castidad, lo que ahora es harto dificil y
hasta imposible sin una gracia especial de Dios.eBo ni Cristo ni los apdéstoles querian
imponer la abstinencia sexual como ley, pero attmsejaron y dejaron librado al juicio de cada
cual el examinarse a si mismo: el que no puedesperge, que se case; pero si puede abstenerse
por gracia divina, la abstinencia es mejor.

Asi también los eruditos teélogos han hallado eestddo matrimonial tres beneficios y
utilidades mediante los cuales el concomitanteepl@ecaminoso quedo redimido y resulté no
condenable.

En primer término: que el matrimonio es un sacrameldn sacramento empero quiere
decir un signo sagrado con el que se significa absa, algo espiritual, celestial y eterno, del
mismo modo que el agua en el bautismo; la cuahdwal sacerdote la vierte sobre el nifio,
significa la sagrada, divina y eterna gracia quaiamo tiempo es derramada en el alma y cuerpo
de dicho nifio, limpiandolo del pecado heredadoapmpre alli esté el reino de Dios; las cuales
cosas son beneficios inefables e inmensamente smygoe el agua que las significa. De igual
manera, también el estado matrimonial es un saatamena sagrada sefial externa del hecho
mas grande, sagrado, digno y noble que jamas skijpro se producira, a saber, de la union de
la naturaleza divina y humana en Cristo. Puesalie@dstol San Pablo: Asi como el hombre y la
mujer, unidos en el estado matrimonial, son dosrensola carne, asi la naturaleza divina y la
humana en Jesus son un solo Cristo, y Cristo siddandad un solo cuerpo. "Esto es por cierto",

" En el original: “el amor del hombre y de la mujer”
® Génesis 2:24.
° Puede traducirse también como afecto familiaréefaimiliares).
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dice Pabld’, "un gran sacramento”, quiere decir, el estadorimanial significa por cierto
grandes cosas. (O no es una cosa' grande que Dhasmdre, que Dios se da a si mismo al
hombre y quiere ser posesion del hombre, del mmmado como el hombre se da a si mismo a la
mujer y es posesion de ella? Si Dios empero egnoyésmbién son nuestras todas las cosas.

Vemos asi que por el honor de que la unién entmebh® y mujer es elegida como sefal
de cosa tan grande, el estado matrimonial debe t@reggnificacion que en el débito conyugal el
pecaminoso placer carnal de que nadie esta exenés nondenable, si bien es cierto que fuera
del matrimonio, la realizacién de este placer siengs pecado mortal. Asi la sagrada humanidad
de Dios cubre la vergiienza del pecaminoso plaageakcaPor eso toda persona deberia tener
plena conciencia de ese sacramento, dando el debimr a las cosas sagradas y usando con
moderacion el debito conyugal, con el fin de quese@cceda incesantemente al placer carnal,
como lo hacen los animales.

En segundo término: que el matrimonio es un paetfidg¢lidad. Esto es el fundamento y
la esencia misma del matrimonio, que uno se entakgao y promete guardar fidelidad y no dar
entrada a otro. Por cuanto, pues, el uno se Igmegntrega al otro de tal manera que le corta a la
carne todos los demas caminos y se contenta caompafiero de cama unico, por tanto Dios
toma en cuenta el hecho de que la carne es reprih@dta el punto de no permitirsele hacer
desenfrenadas correrias por la ciudad, y en suagcamsiente en que donde se guarda tal
fidelidad, se le haga alguna concesién al plader,naas alla de lo necesario para la procreacion,
pero siempre que uno se modere con toda seriedadgnvierta las relaciones matrimoniales en
un estercolero y revolcadero de puercos.

Aqui yo deberia decir algo en cuanto a las palafjtes han de usarse cuando dos
personas se comprometen. Pero este asunto lo bho taa profundo, tan amplio y tan sutil que
YO No soy quién para poder entenderlo; y me teneoh@y muchos, que conviven como esposos,
a quienes nosotros sin embargo consideramos comouloimos. Pues como el estado
matrimonial consiste basicamente en un mutuo cdinsiento, y como Dios es admirable en sus
juicios, dejaré que esto corra de su cuenta. LeEb@es cominmente usadas son éstas: "Yo soy
tuyo, tu eres mio", y si bien algunos insisten two rigor en que no basta decir "quiero tomarte,
o te tomaré, en matrimonio" u otras palabras, yonigparte preferiria juzgar segun el sentir que
los contrayentes tuvieron en aquel entonces.

Igualmente: si uno da al otro una promesa en secyetiego va y toma a otro, sea en
publico o secretamente, todavia no sé si es cortedd lo que se escribe y juzga al respecto. Mi
consejo es que los padres acostumbren a sus hijogener vergiienza de solicitar de ellos un
consorte, y que los padres hagan notar que queensejar a sus hijos, para que éstos se
contengan y mantengan tanto mejor en esperanzayryofpa parte, que los hijos no se
comprometan sin el conocimiento de sus padreso & averguenzas de pedir de tus padres una
prenda de vestir 0 una casa, ¢por qué entoncesaar@ssensato y no pides de ellos lo que es
mucho mayor, a saber, un consorte? Asi lo hizo@#hsiste vino a una ciudad y vio alli una
joven que le gustd. Entonces, antes que nada valeasa y dijo a su padre y a su madre: Yo he
visto a una joven y la amo; 0s ruego que me lai®par mujer.

En tercer término: que trae frutos; pues ésta eBnédidad y principal funcion del
matrimonio. Sin embargo, el mero producir frutoshasta. Por ende, no es a esto a lo que se
hace referencia cuando se dice que el matrimositulia el pecado; pues tal fruto les produce

10 Efesios 5:32.
1 Jueces 14:2.
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también a los paganos. Antes bien, es preciso quedsque el fruto del matrimonio para
servicio, honra y gloria de Dios, sin abrigar otiotereses egoistas, o que desgraciadamente
ocurre solo raras veces. Se buscan solo heredelgdarer que los hijos le puedan causar a uno;
el servir a Dios queda relegado a un plano entersnsecundario. También hay quienes se casan
y llegan a ser padre o madre antes de que elloagmisepan orar 0 conozcan los mandamientos
de Dios.

Sepan empero todos los esposos que la esmeradeigude sus hijos es la mejor obra y
utilidad que ellos pueden ofrecer a Dios, a laiaenslad, al mundo entero, a ellos mismos y a sus
hijos. Nada son las peregrinaciones a Roma, aalérysa Santiago de Compostela. Nada es
edificar iglesias, pagar misas, 0 cualesquierasotfaras que puedan mencionarse, nada son
comparadas con esta sola obra de que los espasgseadbien a sus hijos; pues esto es para
ellos el camino mas indicado hacia el cielo, y tacgppueden alcanzar el cielo mas directamente
ni mejor que con esta obra. Ademas, es la obrgpmpmamente les incumbe, y el no empefarse
en ella es no menos absurdo que un fuego que ienteay agua que no moja.

Por otra parte, no hay manera mas facil de gamhiaéerno que con los propios hijos; y
los padres no pueden hacer cosa mas perniciosdegoeidar a sus hijos, dejarlos maldecir y
jurar, aprender malas palabras y cantitos obscgrseguir sus propios antojos. A mas de esto,
hay no pocos casos donde los padres mismos ejeneemfluencia nociva sobre sus hijos con
exceso de atavio e instigacion a lo mundano, cemdon de que ante todo gocen de la estima
del mundo, escalen altas posiciones y lleguen aicgEs, y se empefien mas en dar la provision
necesaria al cuerpo que al alma. Tampoco paraiddaadad misma hay dafio mayor que el
causado por la negligente educacion de los hijpgjye si la cristiandad ha de ser reactivada, es
preciso comenzar por los nifios, como se hacia @antar

Este tercer punto me parece ser el de mayor impmeatgy utilidad, que sin duda puede
resarcir no sélo el débito conyugal, sino tambigaototro pecado. Pero el falso amor natural
ciega a los padres, de modo que conceden mas anpiatal cuerpo de sus hijos que al alma.
Por eso dice el Sabio: "El que detiene el castigsy propio hijo aborrece; mas el que lo ama,
desde temprano lo corrigé" Ademas: "En el corazén de todo nifio hay intenesios, pero la
vara puede echar fuera todo estoDice también Salomén: "Si castigas a tu hijo varas,
librards a su alma del infiernd" Por eso es altamente necesario para toda persmaaa
considerar el alma de su hijo con mayor y mas piddisolicitud que el cuerpo que le ha dado, y
estimar a su hijo como un tesoro precioso y etgueDios le encomendd para guardarlo, a fin
de que el diablo, el mundo y la carne no lo rokdatestruyan; porque sera demandado de él en la
muerte y en el dia postrero, y las cuentas de fieten ser muy exactas. Pues ¢, de donde crees
que provendra el terrible llanto y lamento de agsefjue exclamaran: "Bienaventurados los
vientres que no concibieron, y los pechos que tavarr?° Sin duda alguna se debera a que no
condujeron a sus hijos hacia Dios de quien lobre@n para guardarlos.

iPor cierto, un estado sublime, excelso y bienawadb es el estado matrimonial si se lo
lleva bien! jY por cierto, un estado desdichadojlie y pernicioso es el estado matrimonial si
no se lo lleva bien! Al que reflexionara sobre gstasas, de seguro que se le pasaria la
voluptuosidad de la carne, y quiza apeteceriatatiesvirginal con tanto ahinco como apetece el

12pr13: 24.
183 pr22:15.
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estado matrimonial. La juventud poco repara ensestaas y solo sigue sus deseos, pero Dios
reparara seriamente en ello y seguira lo que &3.jus

Finalmente, si quieres expiar bien todos tus pecgdibtener la mas alta indulgencia aqui
y en el mas alla, morir en la gracia de Dios y husambién aqui en lo temporal el bien de tu
descendencia, entonces presta seria atencién d@eeste punto, es decir, e! educar bien a tus
hijos; si no eres capaz de hacerlo, ruega y busiteaa personas que tienen la capacidad, y no
escatimes dinero, gastos, esfuerzos y trabajo, estsson las iglesias, altares, testamentos,
vigilias y misas de difuntos que dejas detras dg gue también te alumbraran en la hora de tu
muerte y en el lugar a donde llegues.
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